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T©WY Ac Lc vWc ThoWyWWÈ yW£WUW ITc§WWÈ Ic ¥WWTY
yWWnWc§WW ø¨WWÑAh¥WWÈwWY £WyWW¨Wc§WY R¨WW Kc. vWc
¥WhQcwWY AwW¨WW ByLcmäWyW ¥WWTSvWc AW¡WY
äWIW¦W. T©WY äWTYTyWW rWhß©W ThoWh ©WW¥Wc
§WP¨WWyWY äWÅmvW ¨WxWWTc Kc. ˜¦WhoWäWWUW¥WWÈ Lc
vWc ThoWyWW ø¨WWÑAhyWc ¨Wd°WWXyWI ¡WöXvW óWTW
yW£WUW £WyWW¨W¨WW¥WWÈ AW¨Wc Kc. AW yW£WUW

ø¨WWÑAhyWc T©WY óWTW äWTYT¥WWÈ RWnW§W
IT¨WW¥WWÈ AW¨Wc Kc. AWyWWwWY äWTYTyWY
ThoW˜XvWIWTI äWÅmvW
©WvWcL vWwWW ¥WL£WavW £WyWc
Kc. vWcyWW IWTuWc äWTYT
rWhß©W ˜IWTyWWÈ
¨WWBT©W Ic £WcmNcXT¦WWwWY wWvWWÈ ThoWh ©WW¥Wc
©WZTX–WvW TVc Kc. rWhß©W ThoWhyWW ¨WWBT©W
AwW¨WW £WcmNcXT¦WWyWc äWTYT¥WWÈ ˜¨WcäWvWWÈ
ANIW¨W¨WWÈ, vWcyWY ©WW¥Wc §WP¨WZÈ AyWc vWcyWWwWY wWvWW
ThoWh ©WW¥Wc äWTYTyWc T–WuW AW¡W¨WZÈ Ac ¯WuWc
IW¦Whg äWTYT T©WYyWc IWTuWc L ITY äWIc Kc.
yW£WUW ø¨WWÑAh T©WY óWTW äWTYT¥WWÈ RWnW§W
wWW¦W v¦WWTc AcIWR-£Wc XR¨W©W vWW¨W AW¨Wc,
T©WYyWY Lo¦WWAc ©Whýc vWwWW R¹nWW¨Wh wWW¦W Kc,
¡WTÈvWZ yW¨WývW XäWäWZyWc LcN§WY ¥WWvWWyWW
xWW¨WuWyWY LÝXT¦WWvW Kc AyWc vWcyWW SW¦WRW Kc

AcN§WY L LÝXT¦WWvW AyWc SW¦WRW T©WYwWY wWW¦W
Kc. ¤WWTvW¥WWÈ £WWUThoW T©WY ¥WWNc £WWUThoW

vWL°WhyWW ©W¥WaV (IAP)
óWTW ©WaXrWvW ©W¥W¦W¡W¯WI
vWwWW yW¨WY T©WYAh X¨WäWc
wWhP¹È ýuWYAc.

STXL¦WWvW ¡WuWc A¡WWvWY T©WYAh
BCG : –W¦W (NY£WY) X¨WThxWY T©WY
� –W¦W (NY£WY) ©WW¥Wc T–WuW AW¡Wc Kc. 
� Ly¥W £WWR ˜wW¥W

XR¨W©WwWY ¡WVc§WWÈ £Wc ©W¡vWWV¥WWÈ A¡WW¨W¨WY.
� PW£WW nW¤Wc E¡WTyWW ¤WWoW¥WWÈ rWW¥WPYyWW £Wc

¡WP ¨WrrWc AW¡W¨WW¥WWÈ AW¨Wc Kc. vWcyWY IhB
AWPA©WT wWvWY yWwWY. T©WY A¡WW¨¦WW £WWR
AcI ¥WW©W ©WZxWY PW£WW nW¤Wc ¥WWX§WäW yW
ITW¨W¨WY.

� T©WY AW¡¦WWyWWÈ £Wc ¥WXVyWW¥WWÈ PW£WW nW¤Wc
T©WY AW¡Wc§WY Lo¦WWAc yWWyWZÈ XyWäWWyW wWäWc,
Lc IW¦W¥WY TVcäWc. 

OPV (AhT§W-¡WhX§W¦Wh, £WWU§WI¨WW X¨WThxWY
T©WY)
� ¥WhQcwWY A¡WWvWY AW T©WYyWW AcI

PhM¥WWÈ £Wc NY¡WWÈ A¡WW¦W Kc.
� £WY©WYø ©WWwWc AcI PhM, X¯WoWZuWYyWY AcI

T©WY ©WWwWc ¯WuW PhM, RhQ vWwWW ©WWPW rWWT
¨Wªhg ¡WaTI PhM A¡WW¨W¨WWÈ.

� AW £WxWW L PhM §WYxWW Vh¦W KvWWÈ ¡WuW ¡W§©W
¡WhX§W¦Wh ¥WWNcyWY ©WTIWTY T©WYITuWyWY
s¦WWTc vWWTYnWh AW¨Wc v¦WWTc ¡W§©W ¡WhX§W¦WhyWh
PhM A¡WW¨W¨Wh LÝTY Kc.

DDT (X¯WoWZuWY T©WY) (pWN©W¡Wg, ¥WhNY
ExWT©W, xWyWZ¨WWgvW)

� RhQ, AQY, ©WWPW ¯WuW ¥WW©W¥WWÈ ¡WVc§WWÈ ¯WuW
PhM.

� RhQwWY £Wc ¨WªWg ¨WrrWc vWwWW ©WWPW rWWTwWY ¡WWÈrW
¨WªWg ¨WrrWc AcI Ac¥W I¹§W £Wc ¡WaTI PhM
A¡WW¨W¨WW LÝTY.

� £WxWW L X¯WoWZuWYyWWÈ PhM ©WWwWc OPVyWW PhM
A¡WW¨W¨WW LÝTY.

AhTY
� yW¨WwWY £WWT ¥WXVyWW ¨WrrWc AcI PhM.
XV¡WcNWBXN©W-£WY (McTY I¥WUh)
� Ly¥W £WWR vWTvW, £WYý ¥WXVyWc, KôW

¥WXVyWc Ic RhQ, AQY, ©WWPW ¯WuW ¥WW©Wc
X¯WoWZuWYyWY T©WY ©WWwWc §WB äWIW¦W.

� IhB ¡WuW EG¥WTc §WB äWIW¦W.
� ¦WIbvW (§WY¨WT)yWWÈ Icy©WT vWwWW X©WThX©W©W

Lc¨WW ThoWh ©WW¥Wc T–WuW AW¡Wc Kc. STXL¦WWvW
yW Vh¦W KvWWÈ PW‹mNT ©WWwWc rWrWWg ITY
A¡WW¨W¨WY LÝTY T©WYAh vWwWW Ay¦W yW¨WY
T©WYAh X¨WäWc AW¨WvWW AÈIc.

ývWY¦W ©W¥WWoW¥W ø¨WyWyWh ©WiwWY AWyWÈRRW¦WI
AyWZ¤W¨W Kc. ©W¥WWoW¥W Ac ¥WW¯W £Wc äWTYTyWZÈ L
yWVÃ, ¡WuW £Wc AWv¥WWyWZÈ X¥W§WyW IVc¨WW¦W Kc.
©Wcm©W Ac ¥WW¯W ývWY¦W BrKWAhyWY ¡WaXvWg L
yWwWY. vWcyWW £WYý ¡WuW AyWcI SW¦WRW Kc.
X¨WX¨WxW ývWY¦W AW©WyWh ©¯WY-¡WZTZªW £WÈyWcyWc
äWWXTTYI vWc¥W L ¥WWyWX©WI TYvWc vWÈR¹T©vW AyWc
AWyWÈXRvW TWnWc Kc. ©W¥WWoW¥WyWW IcN§WWI
¥WVv¨WyWW SW¦WRW AW ¥WZL£W Kc.
ÞR¦WThoWyWZÈ ýcnW¥W pWNWPc Kc : AO¨WWXP¦WW¥WWÈ
¯WuW Ic ¨WxWZ ¨WnWvW ©W¥WWoW¥W ¥WWuW¨WWwWY
¡WZTZªWhyWc ÞR¦WThoWyWW VZ¥W§WWyWZÈ ýcnW¥W APxWZÈ
pWNY ý¦W Kc. ©W¥WWoW¥W AyWc ¥Wbv¦WZRTyWY
XyW¦WX¥WvWvWW ¨WrrWc LuWW¦Wc§Wh ©WÈ£WÈxW ýVcT
XVvWyWh Kc.
©WaÈpW¨WWyWY äWÅmvW ¨WxWWTc Kc : ©W¥WWoW¥W £WWR
˜h§WcÅmNyW Vh¥WhgyW ¨WxWWTc Ev¡WyyW wWW¦W Kc.
LcwWY ¥WoWL¥WWÈ TVc§WW ©Nc¥W©Wc§W ©WaÈpW¨WWyWY
äWÅmvWyWW IcyÏ ¥WoWLyWW Ah§ScmNTY £W§£W¥WWÈ
yW¨WW ¥WsývWÈvWZAh X¨WI©WW¨W¨WW §WWoWc Kc. 
¨WLyW pWNWPY XSNyWc©W ýU¨Wc Kc : ©W¥WWoW¥W
AcI ©WWTY I©WTvW Kc. ýc¥W¡Wa¨WgI ITWvWh
©W¥WWoW¥W §WoW¤WoW 200 Ic§WTY £WWUc Kc.
©W¥WWoW¥WyWY Xÿ¦WW RTX¥W¦WWyW £WÅ©vW, ýÈpW,
XyWvWÈ£W, VWwW, oWUZÈ AyWc KWvWYyWW ¤WWoWyWW
©yWW¦WZAhyWZÈ ©WÈIhrWyW wWW¦W Kc. ©W¥WWoW¥WwWY
Nc©Nh©NcThyW ¡WuW ¨WxWWTc Ev¡WyyW wW¨WWwWY VWPIW
AyWc ©yWW¦WZAh ¥WL£WavW £WyWc Kc. VZÈ vWh AcN§Wc
©WZxWY IVYäW Ic ¡WwWWTY Ac I©WTvW IT¨WWyWZÈ
Av¦WWT ©WZxWY äWhxWW¦Wc§WÈZ Õc× E¡WITuW Kc.
ERW©WYyWvWW RºT ITc Kc : 293 ¥WXV§WWAhyWW
A¤¦WW©W ¡WTwWY AW¥W LuWW¦WZ È VvWÈ Z.
AVc¨WW§W¥WWÈ §Wn¦WZÈ Kc Ic ývWY¦W TYvWcc ©WXÿ¦W
¨¦WÅmvWAh, Lc¥WyWW ¡WZTZªW ©WWwWYAh IhyPh¥WyWh
E¡W¦WhoW yWVhvWW ITvWW, vWc¥WyWW¥WWÈ IhyPh¥WyWh
E¡W¦WhoW ITvWW ¡WZTZªWh ITvWWÈ AhKY
ERW©WYyWvWW ýc¨WW ¥WUY VvWY. AWyWZÈ IWTuW Kc,
˜h©Nho§WcÅyPyW. ¥WW¯W ¨WY¦Wg¥WWÈ ýc¨WW ¥WUvWh
Vh¥WhgyW, Lc ©¯WYyWW LyWyWcÅyÏ¦W¥WWÈ rWa©WWB LvWh
Vh¨Wh ýcBAc. LcyWWwWY SY¥Wc§W Vh¥WhgyWyWZÈ
XyW¦W¥WyW wWvWZÈ VäWc. 
¡WYPW¥WWÈ TWVvW AW¡Wc Kc : IW¥WW¨WcäWyWY
¡WTWIWªOW ¡WVc§WWÈ vWTvW L AhÅm©WNhX©WyW
Vh¥WhgyWyWZÈ ©vWT ©WW¥WWy¦WwWY ¡WWÈrW oWÑÈ ¨WxWY
ý¦W Kc. AWyWW §WYxWc AcyPhSYgy©W K½NW ¡WPc Kc,
Lc ¥WWwWWyWh R¹nWW¨Wh, ©WÈXxW¨WW AyWc AWxWWäWYäWY
Lc¨WY ¡WYPWAh ¡WuW AhKY ITY Rc Kc.
¥WXV§WWAh¥WWÈ ©Wcm©WwWY Ac©NlhLyWyWZÈ Ev¡WWRyW
wWW¦W Kc Lc ¡WYAc¥WAc©WyWY ¡WYPW pWNWPY äWIc Kc. 
äWTRY AyWc ¢§WayWY ©W¥W©¦WW pWNWPc Kc :
AO¨WWXP¦WW¥WWÈ AcI-£Wc ¨WnWvW ©Wcm©W ¥WWuWyWWTY
¨¦WÅmvW¥WWÈ B¥¦WZyWho§Wh£WZX§WyW yWW¥WyWY
ThoW˜XvWIWTI äWÅmvWyWZÈ 30 NIW LcN§WZÈ FGrWZÈ
©vWT ýc¨WW ¥W¬¦WZÈ Kc. 
©WWTW AyWc ©¨WrK RWÈvW : ©WcX¥WyW§W ¡§WWM¥WW¥WWÈÈ
XMÈI, IcÅ§äW¦W¥W AyWc nWyWYL vWv¨Wh Vh¦W Kc Lc
RWÈvW ©WP¨WWyWY ˜Xÿ¦WWyWc ¥WÈR £WyWW¨Wc Kc.
©W¥WWoW¥W ¡WVc§WWÈ AyWc ¡WKY RWÈvW ©WWS IT¨WW
ýcBAc, LcwWY ¥WhÄyWZÈ AWTho¦W ©WWTZÈ TVcäWc.
˜h©NcNyWZÈ ýcnW¥W AhK¼È : ¨WY¦WgëWW¨W AyWc
˜h©NcNyWW Icy©WTyWY ByÎYm¨Wy©WY ¨WrrWc IhB
©WÈ£WÈxW Vh¦W vWc¨WZÈ §WWoWc Kc. ¨WY¦WgëWW¨W wW¨WW ¥WWNc
˜h©NcN AyWc ¨WY¦Wg IhwWUY §WhVY ¡WW©WcwWY XMÈI,
©WWBXNlI AcX©WP AyWc ¡WhNcXäW¦W¥W Lc¨WW IcN§WWI
¡WRWwWhg §WByWc vWcyWY vWY¨WkvWW 600 oWuWW ©WZxWY
¨WxWWTc Kc. AW IWX©WgyWhLcy©W ©W¥W©¦WW F¤WY
ITc vWcyWW £WR§Wc vWc £WVWT IWQY Rc¨WW ¦Who¦W Kc.
XyW¦WX¥WvW ©Wcm©W IT¨WWwWY AW¥W wWB äWIc Kc.   

dr9824063332@in.com

X¥W§WyW¤WWB ¥WyWc ¥WU¨WW AW¨¦WW v¦WWTc wWhPY
XrWÈvWW¥WWÈ VvWW. vWc¥WyWY EG¥WT §WoW¤WoW
rWW§WY©WyWY AW©W¡WW©W VvWY. vWcAh AcI§WW
L ¥WU¨WW AW¨¦WW VvWW. Lc ¨¦WÅmvW ¡WhvWWyWh
˜ê ¡WaK¨WW¥WWÈ AWpWY¡WWKY wWW¦W Ic ˜ê TL½
ITc Ic vWc RTX¥W¦WWyW IhB AW¨WY rWPc vWh
AcIR¥W rWa¡W wWB ý¦W vWh ©WW¥WWy¦W TYvWc Ac
¨¦WÅmvWyWc ©Wcm©W X¨WäWc vWI§WYS VäWc Ac¨Wh
n¦WW§W AW¨WY L ý¦W. X¥W§WyW¤WWByWY
¨WvWgÒI ¡WTwWY ¡WuW Ac¨WZÈ  L §WWo¦WZÈ.
¨WWvWyWY äWÝAWvW¥WWÈ vWc¥WuWc LuWW¨¦WZÈ Ic ¡WhvWc
X£WMyWc©W¥WcyW Kc, IW¥W¥WWÈ Tr¦WW¡Wr¦WW TVc
Kc. Kc§§WW ¯WuW-rWWT ¨WªWgwWY vWc¥WyWc ¡WvyWY
©WWwWc ©W¥WWoW¥W¥WWÈ nWa£W ¥WZäIc§WY ¡WPc Kc vWc¥W
LuWW¨¦WZÈ. vWcAh oW¥Wc vWc TYvWc ¡WvyWYwWY AW
¨WWvW RºT TWnWvWW VvWW AyWc TWnWY äWm¦WW
VvWW. IcN§WWI X¥W¯WhyWW IVc¨WWwWY vWcAh
AcI§WW pWuWY ¨WWT L¼RW L¼RW ˜IWTyWY R¨WW
¡WuW ITW¨WY rWam¦WW VvWW, ¡WTÈvWZ vWc¥WyWc
¨WW¦WoWkW ˜IWTyWY R¨WWAhwWY wWhPh SW¦WRh
wW¦Wh VvWh AyWc vWc¥WyWZÈ IW¥W yWYIUY LvWZÈ
VvWZÈ, ¡WTÈvWZ vWc¥WyWc ©WÈvWhªW wWvWh yWVhvWh. 

vWc¥WyWc ©Wcm©W ¥WWNcyWY BrKW £WTW£WT
wWvWY VvWY. ¨WWÈrW¨WW¥WWÈ Ic ýc¨WW¥WWÈ ¡WuW IÈB
AW¨Wc vWh vWc¥WyWc E²WcLyWW wWvWY VvWY, ¡WTÈvWZ
¡WvyWY s¦WWTc ©WWwWc Vh¦W v¦WWTc ýuWc £WxWZÈ L
wWÈ¤WY LvWZÈ AyWc vWc¥WyWc AcwWY nWa£W
AIUW¥WuW wWvWY. pWuWW ˜¦WvyWh AyWc R¨WW
§Wc¨WWwWY ø¨WÈvWvWW AW¨WvWY AyWc vWc ¡WuW
§WWÈ£WY yWVhvWY rWW§WvWY. vWc¥WyWc wWvWZÈ Ic AW¨WZÈ
R¨WWwWY L ø¨W¨WWyWZÈ Vh¦W vWh äWh AwWg? IhB
rWhß©W E¡WW¦W IT¨Wh LÝTY Kc.

IcN§WWI X¥W¯WhyWY ©WWwWc £WcOW VvWW,
vWc¥WuWc ýu¦WZÈ Ic IRWrW £WYø ©¯WY ©WWwWc
˜¦WvyW ITY ýcBAc AyWc ¡WhvWWyWY X©W©N¥W
£WTW£WT IW¥W ITc Kc Ic yWVÃ vWc rWcI ITYAc.
AWwWY vWc¥WuWc ¡WhvWWyWY AcI ©¯WYX¥W¯W ©WWwWc
X©W©N¥W rWcI ITY ýc¨WWyWh ˜¦WvyW I¦Whg AyWc
vWc¥WWÈ vWc¥WyWc ©WSUvWW ¥WUY. vWc¥WyWc wW¦WZÈ Ic
v¦WWÈ vWh VZÈ nWa£W wWWIc§Wh VhEG vWh ¡WuW L¼¨WWyW
¡WZTZªW Lc¨WY vWWIWvWwWY IW¥W wWvWZÈ VvWZÈ. AW¥W
vWc¥WyWW äWTYT¥WWÈ IhB nWW¥WY yWwWY Ac¨WY
nWWvWTY wWB, ¡WuW AW X¨WäWc £WYý ýuWäWc
vWh äWZÈ wWäWc Ac¨WY XrWÈvWW wW¨WW ¥WWÈPY. ¥WWTY
¡WW©Wc AW¨¦WW v¦WWTc vWc¥WyWc nWWvWTY VvWY Ic
vWc¥WyWY X©W©N¥W A¥WZI ¨WWvWW¨WTuW¥WWÈ
£WTW£WT rWW§Wc Kc, s¦WWTc A¥WZI
¨WWvWW¨WTuW¥WWÈ nWhN¨WWB ý¦W Kc. vWc¥WyWc
©W¥WLuW AW¡W¨WW¥WWÈ AW¨WY Ic AWyWc ¡WWNeyWT
©¡WcX©WXSI XP©mäWyW IVc¨WW¥WWÈ AW¨Wc Kc.
Lc¥WWÈ ¨¦WÅmvWyWc  IhB rWhß©W ¡WWNeyWT ©WWwWc
©Wcm©¦WZA§W AuWoW¥Wh Vh¦W Kc. LcwWY vWc
©Wcm©W ¥WWNc vWd¦WWT wWB äWIvWY yWwWY.
©¯WYAh¥WWÈ AW¨WY ¨úX²W L¼RW §W–WuWh ©WWwWc
TL½ wWW¦W Kc. pWuWY ¨WWT ©W¥WWoW¥W
RTX¥W¦WWyW £WyWc§WY pWNyWW Ic ¤WavWIWUyWY
¨WWvW AW¨WY Å©wWXvW ¥WWNc L¨WW£WRWT Kc. £WÈyWc
¡WWNgyWTc ©Wcm©W wWcT¡WY §Wc¨WWwWY AyWc rWhß©W
˜IWTyWY I©WTvW IT¨WWwWY AW ˜êyWh EIc§W
AW¨WY äWIc Kc. X¥W§WyW¤WWByWc vWc¥WyWWÈ ¡WvyWY
©WWwWcc AW¨W¨WW IéWZÈ. £WÈyWcyWc ©WWwWc £Wc©WWPYyWc
vWc¥WyWW ˜h£§Wc¥W X¨WäWc ¨WWvW ITY, vWh wWhPW
©WÈIhrW ©WWwWc  vWc¥WyWW ¡WvyWYAc ¡WuW
X¥W§WyW¤WWByWW ˜ê X¨WäWc ýuW Vh¨WWyWY
LuWW¨¦WZÈ. vWc¥WyWc £WÈyWcyWc rWhß©W ˜IWTyWY
©Wcm©WwWcT¡WY¥WWÈ ©WW¥Wc§W I¦WWf. ©WWwWc
X¥W§WyW¤WWByWc ¡WuW v¦WWTc £WVWT ST¨WWyWY
Nc¨W KhPY Rc¨WW LuWW¨¦WZÈ. 

drhimdesai@gmail.com

XäWäWZ ¥WWNc AW¨Wä¦WI ¨WcÅm©WyW

{ PW̧. ¡WWT©W äWWV } rWYS ©Wcm©Wh§WhXL©N
TWL©wWWyW VhÅ©¡WN§W, ©WW§W VhÅ©¡WN§W

¥WyWh¥WÈwWyW

©Wcm©W ¥WW¯W AWyWÈR 
¥WWNc L LÝTY Kc?

©WÈ£WÈxWh¥WWÈ ©WSUvWW
m¦WWTc ¥WUc?
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IcN§WYI £WWUThoW T©WY A¡WW¨W¨WY STXL¦WWvW Vh¨WWyWY ©WWwWc LÝTY ¡WuW Kc Ic¥W Ic vWc £WWUIyWc
¤WX¨Wª¦W¥WWÈ wWyWWTW ThoWwWY £WrWW¨Wc Kc.

£WrrWW¡WWN¿

IcN§WYI T©WY £WWUIhyWc ø¨WyW¤WT ø¨W§WcuW ThoWwWY T–WuW AW¡Wc Kc.
yW¨WývW XäWäWZ ¥WWNc £WWUThoW T©WY ¡WuW ¥WWvWWyWW xWW¨WuW LcN§WY L LÝTY AyWc
§WW¤WIWTI Vh¨WWwWY T©WY STXL¦WWvW A¡WW¨W¨WY ýcBAc. 

pWuWY ¨WWT ¥WXV§WWAhyWc ˜ê wWW¦W Kc Ic  VZÈ
nWhTWI¥WWÈ SU, SUyWh T©W, ©W§WWP,
¡WWÈRPW¨WWUW äWWI¤WWø, IOhU, RºxW, RVÃ
£WxWZÈ L Tco¦WZ§WT §WEG K¼È. KvWWÈ ¥WWTY v¨WrWW ¡WT
nWY§W, PWpW, »TI§©W Ic X¡Wo¥WcyNcäWyW Ic¥W Kc?
AwW¨WW NW§W Ic¥W ¡WPY Kc? Av¦WWTc ¨WWU AyWc
v¨WrWWyWW ©¨WW©w¦W AyWc ©WiÄR¦Wg ¡WT ©WiwWY ¨WxWZ
nWTW£W A©WT ýc wWvWY Vh¦W, vWh vWc Kc ©Nlc©W
AyWc NcyäWyWyWY. Av¦WWTyWY §WWBS©NWB§W
L Ac¨WY Kc Ic RTcI ¡WhvW¡WhvWWyWY TYvWc
©Nlc©W¥WWÈ TVc Kc. vWc ¨WWvW A§WoW Kc Ic IhB
vWcyWZÈ NcyäWyW ¨WxWWTc AyWZ¤W¨Wc Kc vWh IhB
AhK¼È AwW¨WW IhB vWcyWc ©W¥WøyWc vWcyWW
E¡WW¦Wh ITc Kc. ýc vW¥WWTZÈ IW¥W pWT¥WWÈ Ic
AhXS©W¥WWÈ ©Nlc©WÔ§W Vh¦W Ic vW¥Wc Vh¦W
vWcyWW ITvWW ¨WxWWTc ©Nlc©W AyWZ¤W¨WvWWÈ Vh,
vWh vW¥WWTc nWW©W rWcvWY LByWc vWcyWW ¦Who¦W
E¡WW¦Wh äWÝ ITY Rc¨WW ýcBAc, yWVÃ vWh
vW¥WWTh £WoWPc§Wh rWVcTh Ic ¨WWU ýcByWc vW¥Wc
¨WxWZ NcyäWyW AyWZ¤W¨WäWh. ¡WXTuWW¥Wc vW¥WWTY
v¨WrWW AyWc ¨WWUyWY vWI§WYSh ¨WxWäWc.

Å©IyWIcT
{ PW¸. yWYvWW oWh©¨WW¥WY }
AW¦WZ¨WcgXRI £¦WaXN XSXMXäW¦WyW

¨WxWWTc NcyäWyW Ic ¥WcyN§W¨WIewWY ¨WWUyWW ¥WaU QY§WW ¡WPc Kc.
¡WXTuWW¥Wc ¨WWU nWT¨WWyWY vWI§WYS ¨WxWZ wWW¦W Kc.

nWhPh wW¨WWyWZÈ ¥WZn¦W IWTuW ¡WuW ©Nlc©W Kc.
¥WcyN§W ¨WIe Ic NcyäWyWyWc IWTuWc oWZ©©Wh ¡WuW ¨WxWZ AW¨Wc
Kc. ¡WXTuWW¥Wc ¨WWU MP¡WwWY ©WScR wW¨WW §WWoWc Kc. vWcyWZÈ

¡WuW NcyäWyW ¨WxWWTc AyWZ¤W¨WW¦W Kc.

¨WxWWTc NcyäWyW¨WWUWyWc R¨WWyWY A©WT ¡WuW AhKY
wWW¦W Kc. ¡WXTuWW¥Wc Lc vWc ThoW yWVÃ ¥WNc vWh? vWcyWY
»rWvWWwWY ¨WxWZ NcyäWyW wWW¦W Kc AyWc ¨WWUyWY ©WWwWc

v¨WrWWyWY vWI§WYSh ¡WuW äWÝ wWB ý¦W Kc.

©Nlc©W Ic NcyäWyW¨WWUWyWc AWÈnWyWY AW©W¡WW©W IWUW
I¹ÈPWUW wWW¦W Kc. AW¨WY ¨¦WÅmvWyWc FGpW AhKY Ic

AäWWÈvW XyWÏW AW¨Wc Kc. vWcwWY ¡WuW IWUW I¹ÈPWUW Ic
rWVcTW ¡WT ITrW§WYAh MP¡WwWY wWW¦W Kc.

NcyäWyWyWY ˜IbXvW¨WWUWyWc R¹XyW¦WW¤WTyWZÈ R¹:nW ýuWc vWc¥WyWW ¡WT
L AW¨WY ¡WPÛZÈ Kc vWc¥W §WWoWc Kc. ¡WXTuWW¥Wc EG¥WT Vh¦W vWcyWWwWY

¨WxWWTc RcnWW¦W Kc. vWcyWZÈ ¡WuW vWc¥WyWc R¹:nW wWW¦W Kc.

©Nlc©W Ic oWZ©©WWyWc IWTuWc v¨WrWWyWZÈ ©Wcy©WcäWyW ¨WxWY ý¦W Kc.
rWcvWWvWÈ¯W MP¡WwWY IW¥W ITc Kc. ¡WXTuWW¥Wc nWY§W, äWTYT ¡WT

Sh§§WY Ic oWZ¥WPW, AXvWäW¦W nWÈL¨WWU, äWYU©W, RWRT-
nWTL¨WZÈ Lc¨WW rWW¥WPYyWW ThoWh wWW¦W Kc.

AW¨WY ˜IbXvW¨WWUWyWc m¦WWTcI v¨WrWW IWUY ¡WPY L¨WY Ic v¨WrWW
¡WT IWUW, oWhU PWpW wWB ý¦W Kc.

©Nlc©W, NcyäWyW Ic AcymMWBNY-AWÈvWXTI oWZ©©Wh IT¨WWyWY
˜IbX²W¨WWUWyWc v¨WrWW ¡WT ITrW§WYAh MP¡WwWY wWW¦W Kc.

AW¨WY ˜IbX²W¨WWUWyWc ©¨WW©w¦WyWY AyWcI vWI§WYS wWW¦W Kc. vWc¥WWÈ
yWWyWY EG¥WT¥WWÈ VWB£§WP˜cäWTyWY £WY¥WWTY AwW¨WW ¦WWRäWÅmvW pWNc

Kc. ¡WXTuWW¥Wc IW¥W¥WWÈ oWT£WP wWW¦W Kc AyWc NcyäWyW ¨WxWc Kc.

v¨WrWW ¡WT wWvWY A©WT 

©WiÄR¦WgyWc –WXvW
¡WVhÄrWWPc 

©Nlc©W

©WvWvW NcyäWyW AyWc ©Nlc©W
AyWZ¤W¨W¨WWwWY v¨WrWW XyW©vWcL

£WyWY ý¦W Kc, vWh ¨WWUyWZÈ
©¨WW©w¦W ¡WuW £WoWPc Kc.

� � �

Ic¥W wWW¦W Kc AW¨WZÈ?

¨WWU ¡WT wWvWY A©WT

©Nlc©W AyWc AcymMWBNYyWc IWTuWc
¨WWU nWTc KvWWÈ vWcyWW ¡WT x¦WWyW

AW¡W¨WWyWZÈ ¥WyW wWvWZÈ yWwWY. ¡WXTuWW¥Wc
xWY¥Wc xWY¥Wc ¨WWU AhKW wWB  NW§W

¡WPc Kc. vWc ýcByWc ¡WWK¼È ¨WxWWTc
NcyäWyW F¤WZÈ wWW¦W Kc.

©W¨WWTc ¦WhoWW©WyW, 
˜WuWW¦WW¥W, 

¥WcXPNcäWyW IT¨WZÈ nWa£W
LÝTY Kc. vWcyWWwWY

¥WoWLyWc AhÅm©WLyW
¥WUc Kc vWwWW ©Nlc©W

§Wc¨W§W AhK¼È wWW¦W
Kc. ¥WyW
AWyWÈXRvW

£WyWc Kc.

E¡WW¦Wh
� ©Nlc©W-NcyäWyWyWY ¨WWU, v¨WrWW

Ic ©¨WW©w¦W ¡WT nWTW£W
A©WT yW wWW¦W vWc ¥WWNc NWB¥W
¥WcyWcL¥WcyN vWwWW ©Nlc©W
¥WcyWcL¥WcyN äWYnW¨WZÈ nWa£W L
LÝTY Kc. ©WWwWc ©WWwWc
©W¥WLRWTYwWY ¡WhvWWyWh
©¨W¤WW¨W £WR§W¨Wh ¡WuW
AXyW¨WW¦Wg Kc.

� £WkW”YrWauWg, ¥Wx¦W T©WW¦WyW
rWauWg ThL RºxW ©WWwWc §Wc¨WWwWY
¥WoWL äWWÈvW TVc Kc, NcyäWyW
AhK¼È AyWZ¤W¨WW¦W Kc,
¦WWRäWÅmvW ¨WxWc Kc.

� v¨WrWW Ic ¨WWUyWY IhB ¡WuW
vWI§WYS wWB Vh¦W vWh vWcyWZÈ
NcyäWyW IT¨WWyWc £WR§Wc vWcyWW
¦Who¦W E¡WrWWT IT¨WW vWc
NcyäWyW¥WZÅmvW ¥WWNc ¨WxWWTc
AoWv¦WyWZÈ Kc.

� ©WYPY Ic Ic©WcN óWTW ¡WuW
¥WcXPNcäWyW Ic äW¨WW©WyW

IT¨WWwWY nWa£W L SW¦WRh
wWW¦W Kc. ©WWwWc ©WWwWc v¨WrWWyWW
IhªWhyWc ¡WuW yW¨Wø¨WyW ¥WUc
Kc. IWUW I¹ÈPWUW Ic
ITrW§WYAh AhKW wWW¦W Kc.

RTThL ¡WhvWWyWh äWhnW Ic ¥WyWoW¥WvWZÈ

IW¥W Vh¦W vWc AhKW¥WWÈ AhKW

APxWW Ic 1 I§WWI ©WZxWY nWW©W

IT¨WZÈ RW.vW. ¡WcBÅyNÂoW, ©WÈoWYvW,

oWW¦WyW, yWbv¦W, T©WhB, T¥WvWoW¥WvW

Ic Ay¦W.

£WkW”Y¤WÈboWTWL

vWc§W Ic £WkW”Y pWb²WyWZÈ

¨WWU¥WWÈ ¥WWX§WäW

IT¨WWwWY ¡WuW SW¦WRh

wWW¦W Kc.

ThL ©W¨WWTc vWwWW TW¯Wc
VU¨WZÈ ©WÈoWYvW
©WWÈ¤WU¨WWwWY 
rWcvWWvWÈ¯W äWWÈvW wWByWc
NcyäWyW AhK¼È 
wWW¦W Kc.


