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 દસમા ંઅિે બારમા ંધોરણિા પરરણામો આવી ગયા. 
ધીરે ધીરે સાયન્સ, કોમસક અિે આટકસ જેવી ગે્રજ્ એુશિ 
ફેકલ્ટીિા પરરણામો પણ આવવા લાગ્યા છે. ઘણા બાળકો 
ખબુ સફળ થયા છે. તેઓએ કેવી રીતે સફળતા મેળવી 
તેિા ઈન્ટરવ ુ ં લેવાય છે અિે નવનવધ મીરડયામા ં ફોટા 
સાથે તે આવે છે. તેમિા ઘરોમા ંખશુીિો માહોલ છવાઈ 
જતો હોય છે. 
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  ઘણા બાળકોએ ધા ુું  
પ રરણામ મેળવ ું  િથી .  તેમિા  
ઘરોમાં  કોઈ આિંદ  િથી .  
તેમિા  ઘરોમાં  સમાજમાંથી  
વડીલોિા  કે  સગાઓિા  કોઈ 
ફોિ આવતા િથી .  તેમિે  અિે 
તેમિા  પે રે ન્્સિે  તેમ ું સંપણૂક  
જીવિ નિષ્ફળ ગ ું હોય  તેમ 
લાગવા  લા ગે  છે .   
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 હવે આપણે એક આશ્ચયકજિક સવેક્ષણ જોઈએ. કોઈ પણ કે્ષત્રમા ંખબુ 
સફળ અિે નવશ્વનવખ્યાત થયેલી દસમાથંી િવ વયક્તતઓ ભણવામા ં નિષ્ફળ 
ગઈ હતી. માિી િા શકાય તે ુ ંઆ સત્ય છે જેિે બીજી રીતે નવચારીએ તો 
સફળ દસ વયક્તતઓમાથંી િવ વયક્તતઓિે પોતાિા જીવિકાળ દરમ્યાિ 
ભણવાિા કે્ષત્રમા ંક્ાકંિે ક્ાકં ભયકંર નિષ્ફળતા સાપંડી હતી. 
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  ભણવામા ં તો ઘણા બધા નિષ્ફળ જાય છે તો પછી એ ુ ં તો ુ ં થાય છે કે 
નિષ્ફળ વયક્તતઓમાિંી જુજ વયક્તતઓ જ પછીથી પોતાિા કે્ષત્રમા ંઅકલ્્ય સફળતા 
મેળવે છે? આજ સદેંશો આજે મારે ધા ુું પરરણામ િહીં મેળવેલ ટીિએઈજસકિે 
આપવો છે. પહલેુ ંતો કોઈ એક ધોરણમા ંસફળતા મેળવિાર કે નિષ્ફળતા મેળવિાર 
બાળકો ુ ંસમગ્ર જીવિ સફળ કે નિષ્ફળ િથી થઈ ગ ુ ંહોત ુ.ં તેમિા સમગ્ર જીવિિો 
કોઈ એક ભાગ સફળ કે નિષ્ફળ થયો છે. નિષ્ફળતા એ કોઈ ચોક્કસ ધોરણમા,ં કોઈ 
ચોક્કસ સજંોગોમા ં અિે કોઈ ચોક્કસ સમયમા ં બિેલી એક ઘટિા છે, તેિે સમગ્ર 
જીવિ સાથે જોડી દેવાિી જરૂર િથી. 
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   ઓછા માકકસિે લીધે પછી જે કોઈ 
લાઈિમા ંકે જે કોઈ સસં્થામા ંતક મળે ત્યા ંરદલ 
લગાવીિે, તટૂી પડીિે કામ કર ુ ં જોઈએ. જે 
લોકો મળેલી નિષ્ફળતાિે પચાવી તેમાથંી કઈક 
િ ુ ંશીખી, ફરી તેવી લૂ િા ંથાય તે ુ ંધ્યાિ 
રાખી હવે મળેલ તકમા ંપોતાિી સમગ્ર શક્તત 
લડાવી દે છે તે લોકોિા સમય અિે સજંોગો 
ચોક્કસ બદલાતા હોય છે જે તેઓિે સફળતાિી 
પગદંડી તરફ દોરી જાય છે. અસફળ બાળકોએ 
એ વાત ધ્યાિમા ં રાખવી જોઈએ કે હંમેશા 
નિષ્ફળતામા ં િાસીપાસ થયા નવિા કરેલા 
પ્રયત્િો જ િ ુ ંપરરવતકિ લાવે છે.  
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 ૧૯૭૪મા ં ‘ઈમ્તેહા’ િામિા ં રહન્દી 
નપકચરમાિંા એક ગીત ‘રુક જાિા િહીં ત ુ ં
કહીં હાર કે કાટંો પે ચલકે નમલેંગે સાયે 
બહાર કે.....’ ગીતમા ંઆજિા ટીિ એઈજ 
બાળકો માટે એક સુદંર સામજજક સદેંશ 
હતો કે, ‘જીવિમા ંહારિે લીધે કદી ક્ાયં 
રોકાશો િહીં. તમારી આ કરિિ પરીક્ષાિા 
સમયમા ંતમે એટલી મહિેત કરો કે સરુજ 
પણ તમારી સામે ઝુકી જાય.’ ઈશ્વર 
નિષ્ફળ બાળકોિે જીવિિા આ તબકે્ક 
તેમિે કદાચ હજુ સફળ બિાવવા િથી 
ઈચ્છતો પણ તેમિે હજુ જીવિિા લુ્યો 
વ  ુ શીખવી હજુ વ  ુ પરરપકવ બિાવી 
પછી સફળતાિા ફળ આપવા ઈચ્છતો હશે. 
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  નિષ્ફળ બાળકોએ નિષ્ફળતાિે 
પણૂકનવરામ કે જીવિિો અંત સમજવો િા ંજોઈએ 
પણ તેમણે પોતાિા પરરણામિે સહષક ક્સ્વકારી 
િવી પદ્ધનતથી િવા રસ્તાથી પોતા ુ ંકામ કર ુ ં
જોઈએ.  

  ફરી મળેલ કોઈ પણ પ્રકારિી તક 
માટે નિષ્િાથી અિે પનવત્રતાથી કરેલુ ંકાયક 
ચોક્કસપણે સફળતાિા સવોચ્ચ નશખર તરફ દોરી 
જશે. જીતિારા કદી મેદાિ છોડતા િથી અિે 
હારવાિી શક્તા સાથે મેદાિમા ંઉતારિારા કદી 
જીતતા િથી. નિષ્ફળ બાળકિા આ સમયિે 
સાચવી લેવાિી એક તક માતાનપતાિે પણ મળી 
હોય છે જે તેમણે સપંણૂક જવાબદારી સાથે 
નિભાવવી જોઈએ. 

Image courtesy: http://www.indiatimes.com/ 
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 સદી મારિાર રિકેટરે તેણે રમેલા બધાજ બોલ પર ચોક્કા કે છક્કા િથી 
માયાક હોતા તેિી ઈનિિંગમા ં ઘણા ડોટ બોલ પણ હોય છે. હંમેશા તેિી સમગ્ર 
ઇનિિંગ ુ ંજ લૂ્યાકંિ થત ુ ંહોય છે. કોઈ એક સમયે સતત નિષ્ફળ જતા તૂપવૂક 
રિકેટર નવરેન્ર સહવેાગિે એક સમયે લાગ્ ુ ંહત ુ ં કે હવે તેિામા ંરહલે ુ ં રિકેટ પરંુૂ 
થઇ ગ ુ ંછે. તેણે તે વખતિા આપણા કોચ ગેરી કટકસિિે ‘મારે બદલે હવે કોઈ 
બીજાિે તક આપો’ તેમ વાત કરી. ગેરી કટકસિે તેિે રિ કરતા ંબોલ પર ધ્યાિ 
આપવા કહ્ુ ંઅિે પછીિી ઈનિિંગમા ં૧૦૦ બોલ્સ રમી બતાવવા પડકાર ફેંક્ો. 
પછીિી ઈનિિંગમા ંજ નવરેન્ર સહવેાગે ૧૦૧ બોલ રમી ૧૨૬ રિ બિાવયા હતા. 

Image courtesy: in.news.yahoo.com/ 
નિષ્ફળતા : એક િવી શરૂઆત 

http://www.drashishchokshi.com/blog/%E0%AA%A8%E0%AA%BF%E0%AA%B7%E0%AB%8D%E0%AA%AB%E0%AA%B3%E0%AA%A4%E0%AA%BE-%E0%AA%8F%E0%AA%95-%E0%AA%A8%E0%AA%B5%E0%AB%80-%E0%AA%B6%E0%AA%B0%E0%AB%82%E0%AA%86%E0%AA%A4/


  આમ જીતિારા હાર કે 
નિષ્ફળતાિે જીવિિો અંત િથી 
માિી લેતા પણ તેમાથંી કઈક 
બોધપાિ લઈ અલગ પદ્ધનતથી 
ફરીથી કામ ચાલ ુકરી દેતા હોય છે.  

             Failure  

     is the step towards  

      Success  

 લગભગ  ૧૫૫ વષક પહલેા 
અબ્રાહમ લલિંકિે કહલેા આ વાક્િે 
ટીિએઈજ બાળકોએ જીવિિા દરેક 
તબકે્ક યાદ કર ુ ંરહ્ુ.ં 
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Email : pranaliashka@gmail.com | Contact : +91 98 98 001 566 

** વધ ુવાર્ાા વાાંચવા માટે મિુાકાર્ િો ** 

www.drashishchokshi.com  |  fb.com/drashishchokshi123/ 

- Dr. Ashish Chokshi  

Address: Kalrav Children Hospital, Memnagar Complex, Manav Mandir - 

Bhuyangdev Rd, Memnagar, Ahmedabad – 380052, Gujarat, India 

  

ર્મે આ િેખ ઓનિાઇન પણ વાાંચી શકો છો: 
વાાંચો 
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